
 

Dr. Verena Girardet 
Viszeralchirurgin, Proktologin


geboren am 16.12.1979 in Bad Neuenahr-Ahrweiler


Qualifikation: 

Fachärztin für Viszeralchirurgie 2013

Zusatzbezeichnung Proktologie 2014


Beruflicher Werdegang: 

10/1999 – 09/2000	 	 Biochemiestudium an der Universität Potsdam


10/2000 – 09/2002	 	 Medizinstudium an der Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald


10/2002 – 11/2006	 	 Medizinstudium an der Julius-Maximilians-Universität, Würzburg


Promotion:	 	 	 PD Dr. F. Weissinger, Medizinische Klinik und Poliklinik der Universität 
	 	 	 	 Würzburg, „Diagnostische Parameter zur Rezidivdiagnose bei akuter 	
	 	 	 	 myeloischer Leukämie. Sind regelmäßige Kontrolluntersuchungen 		
	 	 	 	 erforderlich?“


06/2007 - 03/2019	 	 Fachärztliche Ausbildung/Anstellung in der Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, endokrine Chirurgie und Coloproktologie 

Städtisches Klinikum München-Neuperlach


08/2014 - 12/2017	 	 Elternzeit


seit 07/2019	 	 	 Angestellte Fachärztin im Enddarmzentrum München-Bavaria 

Zusatzqualifikationen:


• Virtual Standard High Resolution Anoscopy (HRA) Course, International Anal Neoplasia Society 
(Ians) 2022


• Anorektale Endosonographie, DEGUM Kurs Mannheim 2020

• Hygienebeauftragte Ärztin, München 2013

• Prüfärztin, Münchener Studienzentrum 2010

• Mutter von zwei Kindern ;)


Öffentliche „Auftritte“ 

Podcastfolge „Im Namen der Hose - der Sexpodcast, Wie gefährlich sind Hämorrhoiden?“ von 
PULS, Bayrischer Rundfunk, 01/2022


Senioren Ratgeber, „Leid am Po“, 02/2023


Apotheken Umschau, „Darmgesundheit -  das können Sie für einen gesunden Enddarm tun“, 
05/2024


Instagram „maedelsabende“ zum Thema Hämohrrhoiden, von FUNK und dem WDR, 02/2025




Mitgliedschaften: 

Mitglied des Berufsverbandes der Coloproktologen Deutschlands (BCD)

Mitglied International Anal Neoplasia Society (IANS), 03/2025



